
 

Ежедневное меню на 17.04.2024 

Прием пищи Наименование блюда Вес 

блюда 

Энергетическая 

ценность 

Неделя 2       

День 3       

Завтрак 

(категория – 

«прочие», дети из 

малообеспеченных 
семей, дети с ОВЗ) 

Макароны со слив. 

маслом 200/5 336,5 

Гуляш из куриного 

филе 90 181,1 

Чай с сахаром 200/15 58,7 

Булочка школьная 150 119,5 

Итого за 

завтрак     747,1 

Обед (дети из 

многодетных 

семей) 

Суп рисовый  250 151 

Макароны со слив. 

маслом 200/5 336,5 

Гуляш из куриного 

филе 90 181,1 

Чай с сахаром 200/15 58,7 

Булочка школьная 150 119,5 

Итого за обед     829,3 

Обед (учащиеся 

1-4 классов, 

категория - 

"прочие", дети с 

ОВЗ) 

Суп рисовый  250 151 

Пюре картофельное 150 312 

Котлета рыбная  90 390 

Хлеб ржаной 50 902 

Кисель 200 359 

Булочка школьная 150 428 

Фрукты свежие 200 338 

Итого за обед     880,4 

Итого за день     1709,7 

 


